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Ziele

Alter: ab 3 Jahren
Material: Platten aus rotem Holz, tastbare Zahlen (0 - 9),  

       geometrische Formen (13 Stück), Kleinbuchstaben 
       (30 Stück) oder Großbuchstaben (29 Stück) aus fein-
       körnigem Material.

Fühl- und Tastplatten

Schulung der sensomotorischen Wahrnehmung 
Erfassen von Zahlen, Buchstaben oder Formen durch taktile Reize
Kennenlernen von Buchstaben, Zahlen oder geometrischen Formen

Selbstkontrolle

Die Kontrolle erfolgt visuell: Das Kind zeichnet die ertasteten Linien auf Papier
oder in einer Sandwanne nach und vergleicht diese mit der Tastkarte.

Wortschatz

Zahlen von 0 bis 10 
groß - klein, hinauf - hinunter, rund - eckig, gerade - Bogen, Strich - Punkt,
rau - glatt, Anfang - Ende
Vokale und Konsonanten mit Anlauten
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Darbietung

Auf dem Tisch werden folgende Materialien vorbereitet: 
ein Schälchen mit warmem Wasser,
ein kleines Handtuch,
die Schachtel mit den Platten,
Papier und Stifte oder eine Sandwanne

Das Kind taucht seine Finger in das Schälchen mit warmem Wasser und trocknet
anschließend die Finger einzeln ab. Die Fingerspitzen werden durch das warme
Wasser für das Tasten sensibilisiert; die Aufmerksamkeit des Kindes wird auf
die Tastwahrnehmung in den Fingerspitzen gelenkt. 

Nun nimmt sich das Kind eine Karte aus der Schachtel und legt sie vor sich hin.
Mit geöffneten Augen streicht das Kind mit dem Zeigefinger der rechten Hand
über die Abbildung auf der Karte. Dabei achtet die Fachkraft darauf, dass die
Bewegung von oben nach unten, zum Körper hin geführt wird. Es ist auch
wichtig, dass die Wahrnehmungsübung nicht mit zu viel Druck ausgeübt wird.
Anschließend zeichnet das Kind das Ertastete auf ein Blatt Papier oder in den
Sand. Die jeweilige Zahl oder der Buchstabe wird ausgesprochen.

Je nach Ausdauer und Auffassungsgabe des Kindes kann die Übung mit
derselben oder weiteren Karten wiederholt werden. Zwischendurch sollten die
Fingerkuppen durch Eintauchen in das warme Wasser „beruhigt“ werden.

Weitere Übungen

Blind ertasten, zeichnen und dann vergleichen.
Ein weißes Blatt Papier über die Karte legen und die Zahlen oder Buch-
staben mit einem Bunt- oder Wachsstift durchrubbeln.
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Fühl- und Tastplatten



Für geübte Leseanfänger und -anfängerinnen: Durch Tasten unter einem
Tuch den kleinen Buchstaben zum großen finden oder umgekehrt.
Für das Erfassen von Zahlen: Nach dem Ertasten der Zahl kann aus einem
Schüsselchen mit Perlen die jeweilige Anzahl entnommen und neben die
Karte auf ein Tuch gelegt werden.
Die Fachkraft reiht mehrere Karten zu einfachen Worten auf. Das Kind
ertastet Buchstabe für Buchstabe, spricht ihn jeweils aus und verbindet die
Buchstaben nacheinander. Dann schreibt das Kind das ganze Wort auf
Papier oder in den Sand.

Fühl- und Tastplatten
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Zur Aktivierung beider Gehirnhälften ist es sinnvoll, die
Tastübungen auch mit der linken Hand durchführen zu lassen.
Linkshänder oder Ambidexter (Menschen, die beidhändig geschickt
sind) sollten nicht zum Benutzen der rechten Seite gezwungen
werden. Die Tastkarten eignen sich gut zum Kombinieren mit
anderem Zahlen- und Buchstabenmaterial.

Tipp

Die Anleitungen dieser Handreichung wurden uns von Margarete Obtresal zur Verfügung gestellt.



Arnulf Betzold GmbH
Ferdinand-Porsche-Str. 6
73479 Ellwangen, Germany 

T   +49 (0)7961 9000-0
E   service@betzold.de
www.betzold.de © Arnulf Betzold GmbH

Diese Produkte benötigen Sie:

Betzold Fühl- und Tastplatten
„Groß- und Kleinbuchstaben“

(Art.-Nr.: 764403) 

Betzold Fühl- und Tastplatten 
„Ziffern“

(Art.-Nr.: 85762) 

Betzold Fühl- und Tastplatten
„geometrische Formen“

(Art.-Nr.: 86749) 
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